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Journée Régionale Centre Val de Loire organisée à Orléans,  

le samedi 7 octobre 2023 

 

- 20 participants le matin : 18 PPH du CHR d’Orléans, 1 PPH du CH de Blois 
et 1 PPH du CH d'Etampes 

- 5 intervenantes issues du service de Santé au Travail du CHR d’Orléans  
- 11 participants l'après-midi 
- 9 professionnels ont partagé le repas de midi 

        
      Thème de la matinée : bien vivre en équipe et gestion du stress au travail 
avec une partie théorique développée par 2 médecins + 2 IDE et 1 psychologue 
clinicienne puis deux scénettes jouées par des PPH puis analysées par tous  

- scène relatant un patient devenu agressif à cause d'un temps d'attente 
trop important lors d'une rétrocession 

- scène relatant un échange téléphonique entre 1 PPH et 1 IDE excédée car 
n'a pas reçu le traitement 

                                                                                                                  
      Thème de l'après-midi : actualités professionnelles avec la participation de 
Sylvette GARRIGOU, présidente de l’ANPPH . Questions/Réponses  
       
Sylvie GOMBAULT, correspondante de région, évoque son départ à la retraite en 
avril 2024 et demande si un PPH serait intéressé pour prendre la suite . Une PPH 
du CHRO semble volontaire à condition qu’elle soit aidée pour l’organisation de 
la prochaine réunion régionale afin de se rendre compte du travail demandé. 
 


